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Liebe Lehrpersonen
Machen sie sich gemeinsam mit Ihren Schüler:Innen 
auf Entdeckungsreise in die Welt des Radsports. 

Die Schülerinnen und Schüler lernen am aktuellen 
Gegenstand der Tour de Suisse nicht nur im sportlichen 
Bereich dazu, es sind auch Kompetenzen nach Lehrplan 21
 in den Bereichen NMG, Deutsch und MI gefordert. 

Die Gruppenarbeiten sind für die 5./6. Klasse konzipiert, 
können aber für die 3./4. Klasse auch im Klassenkontext 
gemeinsam bearbeitet werden. 



Gruppengrösse  2 – 3 Kinder Schwierigkeitsgrad   

Material Computer/ I Pad, Kostümzubehör

Material
Zusatzaufgabe Kerze, PET-Flasche, rechteckige Packung (z.B. Milch)

In einem Radsportteam gibt es nicht nur die Stars, die am Schluss die Medaille gewinnen. 
Erfolgreiche Fahrer:innen  haben eine Mannschaft hinter sich, die ihnen den Sieg erst 
ermöglicht, das sind die Helfer. 
Schaut euch das Video an. In einem ersten Durchgang dürft ihr den Film einfach geniessen. 
Dann startet ihr das Video ein zweites Mal und macht euch Notizen dazu. Welche Aufgaben 
übernimmt ein Helfer? 

https://www.duda.news/welt/tour-de-france-essen-pinkeln-trinken-auf-dem-rad/

Eure Resultate präsentiert ihr als Interview. Ein Kind übernimmt die Rolle des Journalisten 
oder der Journalistin mit Mikrofon, ein anderes Kind verkleidet sich als Helfer:in (Vielleicht 
findet ihr sogar ein Velotrikot, einen Helm, eine Brille etc.? :)) 

Ihr könnt das Interview filmen oder direkt der Klasse vorspielen. 

Zusatzaufgabe
Eine Aufgabe der Helfer:innen ist es, dem Chef oder der Chefin Windschutz zu geben. Man 
sagt dazu auch «Fahren im Windschatten». Dieses Prinzip nutzen auch die Vögel, wenn sie in 
Gruppen in den Süden fliegen. Aber was ist das eigentlich genau?
Lest dazu folgenden Artikel:

https://www.nela-forscht.de/2012/05/10/was-ist-windschatten/
 
Erklärt das Phänomen eurer Klasse und zeigt das Experiment vor. Auf dem Internet findet ihr 
auch Bilder zum Vogelflug als Vergleich. Sucht mit den Begriffen «V Formation Vogelflug».

HELFER 

IM RADSPORT

Bestandteile der Präsentation

• Ein Interview als Film oder Live
• Zusatzaufgabe: Das Windschattenexperiment  
 vorzeigen und erklären

nela-forscht.deduda.news


