
DÉCO
UVR

IR

ENS
EMBLE 

LE

CYCL
ISME

MAIN PARTNER

Chères enseignantes, chers enseignants

Et si vous partiez à la découverte du monde du cyclisme 
avec vos élèves ?Non seulement le thème du Tour de 
Suisse permet aux élèves d’acquérir des connaissances 
dans le domaine sportif, mais il exige également des 
compétences conformes au Plan d’études 21 dans les 
domaines être humain-nature-société, français ou encore 
médias et informatique.

Les travaux de groupe sont conçus pour les 7H/8H, mais 
peuvent être également réalisés en commun avec toute la 
classe chez les 5H/6H.



Taille des groupes 3 enfants Degré de difficulté

Matériel Ordinateur/I Pad, affiches en papier

La Suisse compte beaucoup de très bon(ne)s cyclistes. 
Cherchez sur Internet des informations sur ces athlètes et présentez-les à la classe.

• Stefan Küng
• Marc Hirschi
• Stefan Bissegger
• Noemi Rüegg
• Marlen Reusser
• Elise Chabbey

Tâche supplémentaire:
Quel(le) athlète pourrait gagner une étape du Tour de Suisse ? Quelle étape serait 
particulièrement adaptée à ses qualités ? Pourquoi ? Vous pouvez demander conseil auprès 
du groupe « Les différents types de cyclistes » Les animations du parcours sur la page 
d’accueil du Tour de Suisse (www.tourdesuisse.ch) vous aident dans vos réflexions.
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Éléments de la présentation
• 6 affiches avec des informations et 

photos


